
 

 

ALLA RICERCA DEL VIAGGIO S.R.L. 
Via degli Abeti, 106 – 61122 Pesaro 

P.iva 02641830415 - Tel. 0721 30617 
 

info@allaricarcadelviaggio.com 
www.allaricercadelviaggio.com 

EXPLORA & TREKKING ISCHIA 
Fonti termali, borghi pittoreschi, spiagge  
da cartolina  
 

DAL 28 MARZO AL 1 APRILE 

Se prenoti 30 giorni prima dalla partenza: - 25€  

SCHEDA TECNICA:  
 
Durata: 5 giorni/4 notti    
 
Documenti: Carta d’identità in corso di  
validità. Tessera Sanitaria   

Partecipanti: Min. 10 / Max. 15 
    
Assistenza: Nostro Accompagnatore guida 
ambientale

 
5 buoni motivi per scegliere questo itinerario:   

 
La filosofia del viaggio  
Viaggio con nostro accompagnatore: una combinazione di trekking e visite. Un tour arricchito da una buona 
dose di dinamicità, avventura e divertimento con trekking di livello di difficoltà FACILE e MEDIA che 
richiedono un minimo allenamento e la voglia di scoprire la natura, la storia, cultura, natura, tradizioni e 
gastronomia.  
 
Alberghi durante il tour o similari 
In hotel 3* 
  
Risparmia il supplemento singola e scegli di condividere la camera doppia con un altro partecipante dello 
stesso sesso. Nei rari casi in cui ciò non sia possibile verrà applicato un supplemento pari soltanto al 50% del 
supplemento singola; mentre il restante 50% verrà corrisposto dalla nostra agenzia. 
 
Abbigliamento e Attrezzatura  
Scarpe da trekking, abbigliamento comodo, borraccia, giacca antivento e antipioggia, zainetto, utili 
bastoncini telescopici 
  
Difficoltà Camminate: FACILI e MEDIE (T - E)   
Le escursioni sono camminate con difficoltà alla portata di tutti con dislivelli massimi di 420 mt, su sentieri, 
sterrate, mulattiere senza difficoltà tecniche. E’ comunque richiesto un minimo allenamento a camminare 
per 5/6 ore. 
 
Trasporto 
Autogestito con AUTO PROPRIE o TRENO fino alla stazione di Napoli. 
Duranti il soggiorno a Ischia spostamenti con autobus e mezzi privati inclusi nella quota. 
 

PROGRAMMA DI VIAGGIO  
1° GIORNO: ARRIVO A NAPOLI – ISCHIA (cena) 
Arrivo alla stazione di Napoli Centrale (entro le ore 14:00) incontro con il nostro autista che ci accompagnerà al pulmino 
per il porto e imbarco per l’isola d’Ischia, assaporiamo il paesaggio lungo la costa: Posillipo, Mergellina, Capo Miseno, 
Bacoli e l’isola di Procida! Una volta sbarcato ad Ischia trasferimento in hotel e incontro con la guida locale Ischitana doc! 

• L’isola verde con il mare limpido e le terme 
• Sentiero meravigliosi scavati nel tufo, tra depositi di lapilli e ceneri antiche  
• I verdi vigneti precipitano bruscamente verso il mare 
• Il castello aragonese massiccio simbolo dell’isola 
• La splendida Baia di Cartaromana, dove sono ancora visibili i resti dell’Aenaria” la vecchia Ischia 

sommersa. 
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Giro a piedi del paese tra vicoletti e centro storico per iniziare ad orientarci nel ritmo della vita quotidiana degli isolani. 
Cena e pernottamento. 
 

2° GIORNO: FORIO –BAIA PELARA, SORGETO e SANT’ ANGELO (colazione, cena)  
Prima colazione in hotel. Partiremo alla volta di un sentiero che dal cuore della frazione di Panza ci porta, attraversando 
un sentiero che passa per un fitto boschetto di lecci ed eriche, alla sommità della baia della Pelara, pregevole geosito, da 
dove si gode di una vista mozzafiato. La discesa è introdotta da una ripida gradinata con scalini in legno intagliati nel tufo 
che portano ad una parete stratificata di pomici, ceneri e lapilli. Oltre alla tipica vegetazione costiera è di particolare 
interesse naturalistico la presenza di orchidee selvatiche. Ritornando indietro fino ad un certo punto attraverso una 
stradina arriviamo ad un belvedere che si affaccia sulla baia di Sorgeto. Dopo una serie di osservazioni 
geologico/naturalistiche sulla zona si scenderà in fondo per parlare del fenomeno dell’acqua calda tipica della zona ed 
assaporane gli effetti benefici. Il percorso ci conduce finalmente alla baia naturale di Sorgeto con possibilità di fare il 
bagno nell’acqua calda e visitare un’antica cantina dove rifocillarsi. Pomeriggio di relax nel grazioso borgo marinaro di 
Sant’Angelo. Rientro in hotel nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento. 
Difficoltà: FACILE (T) dislivello 150 m – lunghezza 3 km – cammino 4 ore  
 

3° GIORNO: ISCHIA – CAMPAGNANO, PIANO LIGUORI E IL CASTELLO ARAGONESE (colazione, cena) 
Prima colazione in hotel. Oggi partiremo in direzione di Ischia Porto, con una vista splendida sulla costa est dell’isola. 
Giungeremo a una chiesetta seicentesca nella frazione di Campagnano, dove case sparse si alternano a campi coltivati. 
Da qui verdi vigneti precipitano bruscamente verso il mare, dove emergono i neri scogli di Sant’Anna che si stagliano 
contro il massiccio profilo del Castello Aragonese. Un’intensa macchia azzurra avvolge gli isolotti di Vivara e Procida e, 
più in là, lambisce la lunga striscia della terraferma su cui svettano Capo Miseno e, in lontananza, il Vesuvio. Proseguiamo 
per questo sentiero meraviglioso scavato nel tufo, tra depositi di lapilli e ceneri antiche. Si prosegue per un agile sentiero 
a strapiombo su varie insenature costeggiando la splendida Baia di Cartaromana, dove sono ancora visibili i resti 
dell’Aenaria” la vecchia Ischia sommersa. Sosta presso il paese abbandonato di Piano Liguori, con vista su Capri. Da qui 
proseguiremo fino al Borgo di Ischia Ponte dove avremmo tempo libero per esplorare e magari vistare il mitico Castello 
Aragonese. Rientro e cena in hotel.  
Difficoltà: MEDIO-FACILE (T/E) dislivello 300 m – lunghezza 6 km – cammino 5 ore  
 

4° GIORNO: SERRARA FONTANA – IL MONTE EPOMEO E FORIO (colazione, cena) 
Prima colazione in hotel. Il percorso parte dal comune di Serrara, si arriva fino al bosco dei Frassitelli, un terrazzo di acacie 
fittissime. Il sottobosco è il regno del coniglio selvatico, tipico piatto locale. Arrivati all’altezza di un arco di pietra,  il 
percorso prosegue ripidamente in salita fino ad arrivare ad uno sterrato che porta a Pietra dell’Acqua. Si è ormai giunti 
sulla cresta dell’Epomeo e il percorso prosegue fino ad arrivare alla cima più alta dell’isola, Punta San Nicola (789m), dove 
è presente un eremo scavato nell’enorme masso di tufo verde che costituisce la cima stessa. Da questo punto comincia 
la discesa che ci porta fino al bosco della Falanga, in questo bosco di castagni è possibile trovare le tipiche case di pietra, 
le fosse della neve e antichi “palmenti” scavati nel tufo verde, tipica pietra locale. Pomeriggio libero a Forio. Cena e 
pernottamento in hotel. 
Difficoltà: MEDIO (E) dislivello 420 m – lunghezza 7 km – cammino 6 ore 
 
5° GIORNO: PARTENZA DA ISCHIA (colazione) 
Prima colazione in hotel. In tarda mattinata imbarco sul traghetto per Napoli e trasferimento alla stazione di Napoli per il 
rientro. 
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La quota comprende: 

− Sistemazione per 4 notti in hotel 3* a Forio e dintorni in camere doppie e triple 

− Trattamento di mezza pensione 

− Tutti i trasferimenti dalla stazione di Napoli e sulle isole 

− Traghetto da Napoli a Ischia e ritorno 

− Nostro Accompagnatore guida ambientale 

− Assicurazione medico e bagaglio base 

− Kit viaggio  
 

La quota non comprende: 
− Trasporto autogestito 
− Pasti non indicati e bevande 
− Ingressi a musei e monumenti: 
        Castello Aragonese: € 12,00; Giardini della Mortella € 12,00;  
− Tassa di soggiorno 
− Assicurazione integrativa AXA (consigliata) annullamento incluso copertura annullamento per 

malattia da epidemia e per quarantena del passeggero e assistenza sanitaria in corso di viaggio per 
epidemia pari a € 20 (da richiedere in fase di prenotazione)  

− Quanto non espressamente indicato in “La quota comprende” 
 
NOTE INFORMATIVE:  
Partenza garantita con minimo 10 partecipanti.  
Il programma potrà subire variazioni in caso di eventuali eventi imprevedibili che possano verificarsi o per ragioni 
tecniche organizzative. L’incontro con la nostra guida avverrà in hotel ad Ischia. A Napoli incontro con nostro assistente 
in loco per il trasferimento al porto. 

Camere Triple: la maggior parte degli alberghi non ha camere di questo tipo, bensì sono camere doppie in cui viene 
aggiunto un lettino sia per il bambino sia per il 3°adulto. 

Intolleranze alimentari: provvediamo a trasmettere le richieste di diete speciali e segnalazioni di allergie agli alberghi e 
ai ristoranti - glutine, lattosio, vegetariano - sempre che ci vengano fornite al momento della prenotazione. In ogni modo 

QUOTA IN CAMERA DOPPIA:       € 580,00  
 
Risparmia il supplemento singola e scegli di condividere la camera doppia con un altro 
partecipante dello stesso sesso.  
Nei rari casi in cui ciò non sia possibile verrà applicato un supplemento pari soltanto al 50% del 
supplemento singola; mentre il restante 50% verrà corrisposto dalla nostra agenzia. 
 
SE PRENOTI 30 GIORNI PRIMA DALLA PARTENZA:    - 25€  
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ogni passeggero sarà responsabile e in caso di dubbio prima di mangiare dovrà domandare direttamente in loco. Non 
ci assumiamo nessuna responsabilità in questo senso. 

COME PRENOTARE:  
Prima di iscriverti, potrai trovare le informazioni sul nostro sito internet www.allaricercadelviaggio.com e per ulteriori 
dettagli potrai contattarci telefonicamente allo 0721 30617 oppure inviarci una e-mail a info@allaricercadelviaggio.com   
 
Prima di prenotare dovrai inviarci i seguenti dati: 
-COGNOME E NOME completo come da documento di identità 
-DATA E LUOGO DI NASCITA 
-CODICE FISCALE 
-INDIRIZZO DI RESIDENZA E CAP 
-CELLULARE 
-EMAIL 
-ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO: INDICARE SI CONFERMO ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO O NON 
CONFERMO ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO 
-INDICAZIONI DI EVENTUALI INTOLLERANZE E ALLERGIE ALIMENTARI 
- NOME E GONOME DI ALTRI PARTECIPANTI 
 
Seguirà da parte nostra l’invio per posta elettronica del Contratto di viaggio che potrà essere firmato digitalmente. Al 
vostro indirizzo di posta elettronica riceverete 2 e-mail: la prima con un link da attivare con il codice contenuto nella 
seconda email, a questo punto potrete firmare digitalmente il contratto di viaggio/modulo di prenotazione e la privacy 
policy.   

 
La prenotazione sarà ritenuta confermata soltanto alla firma digitale del contratto di viaggio/modulo di prenotazione e 
della copia del bonifico per l’importo dell’acconto e/o del saldo. 
 
In fase di prenotazione verrà richiesto il pagamento dell’acconto; 30 giorni prima della partenza verrà richiesto il saldo. 
Qualora il viaggio fosse prenotato a meno di 30 giorni dalla partenza, verrà richiesto l’immediato pagamento dell’intero 
importo. 
 
Eventuali polizze di assicurazione medica integrativa potranno essere richieste e stipulate in qualunque momento 
almeno 7 giorni prima della partenza. Ti forniremo assistenza in merito alle compagnie assicurative, coperture e 
massimali in funzione delle tue richieste e/o necessità che ci indicherai. 
 
Il pagamento può essere effettuato tramite bonifico bancario: 
- intestato a: Alla Ricerca del viaggio s.r.l.  
- IBAN: IT43X0882613306000000009518  
- causale: NOME E COGNOME – TITOLO DEL VIAGGIO E DATA DI PARTENZA. 
 
Prima della partenza riceverai i documenti di viaggio e il foglio informazioni utili in formato elettronico via e-mail e in 
formato cartaceo via posta tramite corriere insieme al kit viaggio e la guida del Paese in omaggio (salvo che la 
prenotazione sia stata effettuata almeno 15 giorni prima della partenza in modo da garantire i tempi necessari per la 
spedizione).   

http://www.allaricercadelviaggio.com/
mailto:info@allaricercadelviaggio.com

